
Poussins  CQP MAM, AS, AC, CFEB Stage sportif régional Cadets Benjamins

Juniors Formation arbitrage et commissaire CORG - Passage de grade Minimes AG, cérémonie

Seniors Jujitsu / Ne waza / Kata / Self-défense Coupe Jeune Officiel Examen

MOI

S
DATE ÉCHELON INTITULÉ CATÉGORIE LIEU HORAIRE QUALIF'

Samedi 10 au Dimanche 11 Août 

2019
RÉGIONAL Stage de rentrée du Pôle Espoirs MINIMES (H/F), CADETS (H/F) À déterminer 8h00 à 16h00

Samedi 24 Août 2019 INTERNATIONAL
5ème Open des Mascareignes Judo - Circuit 

Cadets Étape 1
CADETS (H/F) SAINT-PAUL IV 13h30 à 18h00 RGC

Dimanche 25 Août 2019 INTERNATIONAL
5ème Open des Mascareignes Judo - Circuit 

Seniors Étape 1
SENIORS (H/F) SAINT-PAUL IV 8h00 à 14h00 RGC

Dimanche 25 Août 2019 INTERNATIONAL
5ème Open des Mascareignes Jujitsu Ne 

Waza
JUNIORS (H/F), SENIORS (H/F) SAINT-PAUL IV 8h00 à 14h00

Lundi 26 au Mer 28 Août 2019 RÉGIONAL Stage sportif régional CADETS (H/F) À SENIORS (H/F) Dojo Régional ST-DENIS 18h à 19h30
Avec délégations 

étrangères

Samedi 31 Août 2019 FORMATION
Stage national de rentrée - Enseignants et 

Dirigeants

ENSEIGNANTS ET STAGIAIRES CQP, AS, 

AC, CFEB
Dojo Régional ST-DENIS 09h00 à 19h00

Dimanche 01 Septembre 2019 FORMATION
Stage national de rentrée - Enseignants et 

Dirigeants

ENSEIGNANTS ET STAGIAIRES CQP, AS, 

AC, CFEB
Dojo Régional ST-DENIS 09h00 à 12h00

Samedi 21 Septembre 2019 FORMATION
Stage de rentrée de l'École Départementale 

d'Abitrage

BENJAMINS (H/F), MINIMES (H/F), 

CADETS (H/F)
Dojo Régional ST-DENIS 14h00 à 17h00

Samedi 28 Septembre 2019 RÉGIONAL ASSEMBLÉE GÉNÉRALE DE LA LIGUE
PRÉSIDENTS, REPRÉSENTANTS DES 

CLUBS, ENSEIGNANTS
CREPS ST-DENIS

13h30 émargement

14h00 début séance

Samedi 05 Octobre 2019 RÉGIONAL Tournoi F. LAMBERT MINIMES (H/F) Dojo Régional ST-DENIS 13h30 à 18h00

Samedi 05 Octobre 2019 RÉGIONAL Tournoi régional - Circuit Seniors Étape 3 SENIORS (H/F) Dojo Régional ST-DENIS 13h30 à 18h00

Dimanche 06 Octobre 2019 RÉGIONAL Tournoi régional - Circuit Cadets Étape 2 CADETS (H/F)
Gymase STELLA Piton St 

Leu
9h00 à 14h00

Mercredi 16 Octobre 2019 RÉGIONAL Regroupement Jujitsu Combat
MINIMES (H/F), CADETS (H/F), 

JUNIORS/SENIORS (H/F)

Dojo Casabona SAINT-

PIERRE
18h30 à 20h00

Lundi 14 au Mercredi 16 Octobre 

2019
RÉGIONAL Stage sportif régional MINIMES (H/F) À SENIORS (H/F) Dojo Régional ST-DENIS 8h00 à 17h00

Internat 50 

places

Dimanche 20 Octobre 2019 FORMATION Tests de positionnement au CQP MAM STAGIAIRES CQP MAM Dojo Régional ST-DENIS 9h00 à 16h00

Samedi 26 Octobre 2019 RÉGIONAL
Challenge Régional Jujitsu Combat et Ne Waza - 

Circuit Cadets Étape 3 et Seniors Étape 2

CADETS (H/F), JUNIORS/ SENIORS 

(H/F)
Dojo Régional ST-DENIS 13h30 à 17h00

samedi 02 novembre 2019 RÉGIONAL Tournoi régional - Circuit Cadets Étape 4 CADETS (H/F) Dojo Régional ST-DENIS 13h30 à 18h00
Qualification FR 
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Samedi 02 et Dimanche 03 

Novembre 2019
NATIONAL

Championnat de France Individuel 1ère 

Division
SENIORS (H/F) AMIENS

Cf. site internet 

FFJDA

Dimanche 03 Novembre 2019 RÉGIONAL 1ère étape "BENJAMIN TOUR" BENJAMINS (H/F)
Gymase STELLA Piton St 

Leu
8h30 à 13h30

Dimanche 03 Novembre 2019 RÉGIONAL
Championnat Régional par Équipes 1ère 

division
JUNIORS (H/F)

Gymase STELLA Piton St 

Leu
12h00 à 15h00

Qualification FR 

Eq

Samedi 09 Novembre 2019 RÉGIONAL Stage Kata
MINIMES (H/F), CADETS (H/F), 

JUNIORS/SENIORS (H/F)

Dojo Casabona SAINT-

PIERRE
14h00 à 16h00

Samedi 16 Novembre 2019 FORMATION
Stage "EDA" : arbitres et commissaires 

sportifs

BENJAMINS (H/F), MINIMES (H/F), 

CADETS (H/F)

Gymnase MANÈS - LE 

PORT
14h00 à 16h00

Samedi 16 Novembre 2019 RÉGIONAL
Championnat Régional par Équipes 1ère 

division
CADETS (H/F)

Gymnase MANÈS - LE 

PORT
13h30 à 18h00

Dimanche 17 Novembre 2019 FORMATION FORMATION AC, AS, CFEB, CQP MAM
ENSEIGNANTS ET STAGIAIRES CQP, AS, 

AC, CFEB
Dojo Régional ST-DENIS 9h00 à 17h00

Dimanche 17 Novembre 2019 DISTRICT PETITS TIGRES 1 (Sud, Nord/Est) POUSSINS (H/F)
ENTRE-DEUX / Dojo Régional 

ST-DENIS
9h00 à 12h00

Dimanche 17 Novembre 2019 DISTRICT MÉDAILLES POUSSINS ZONE OUEST POUSSINS (H/F) Gymnase MANÈS - LE PORT 9h00 à 12h00

Samedi 23 Novembre 2019 RÉGIONAL
Championnat Régional par Équipes 1ère 

division
SENIORS (H/F)

Gymnase MANÈS - LE 

PORT
13h30 à 18h00

Dimanche 24 Novembre 2019 FORMATION FORMATION AC, AS, CFEB, CQP MAM
ENSEIGNANTS ET STAGIAIRES CQP, AS, 

AC, CFEB
Dojo Régional ST-DENIS 8h00 à 17h00

Samedi 30 Novembre 2019 CORG
PASSAGE DE GRADE 1er AU 4ème DAN : TEC, 

KATA & E.T.
CADETS (H/F) À SENIORS (H/F) Dojo Régional ST-DENIS 8h00 à 17h00

Dimanche 01 Décembre 2019 FORMATION FORMATION AC, AS, CFEB, CQP MAM
ENSEIGNANTS ET STAGIAIRES CQP, AS, 

AC, CFEB

Gymnase N. MANDELA ST-

PIERRE
8h00 à 17h00

Dimanche 01 Décembre 2019 RÉGIONAL
Challenge A. DALÈLE - 2ème étape 

"BENJAMIN TOUR"
BENJAMINS (H/F)

Gymnase N. MANDELA ST-

PIERRE
8h30 à 13h30

Dimanche 01 Décembre 2019 RÉGIONAL
Championnat régional Jujitsu Combat et Ne 

waza
JUNIORS (H/F), SENIORS (H/F)

Gymnase N. MANDELA ST-

PIERRE
10h00 à 14h00

Samedi 07 Décembre 2019 NATIONAL
Championnat de France par Équipes 1ère 

Division
CADETS (H/F) VILLEBON SUR YVETTE

Cf. site internet 

FFJDA

Samedi 07 Décembre 2019 FORMATION FORMATION AC, AS, CFEB, CQP MAM
ENSEIGNANTS ET STAGIAIRES CQP, AS, 

AC, CFEB
Dojo Régional ST-DENIS 9h00 à 17h00

Dimanche 08 Décembre 2019 NATIONAL
Championnat de France par Équipes 1ère 

division
JUNIORS (H/F) VILLEBON SUR YVETTE

Cf. site internet 

FFJDA

Dimanche 08 Décembre 2019 FORMATION FORMATION AC, AS, CFEB, CQP MAM
ENSEIGNANTS ET STAGIAIRES CQP, AS, 

AC, CFEB
Dojo Régional ST-DENIS 8h00 à 17h00

Samedi 14 Décembre 2019 FORMATION ÉVALUATION FORMATIVE CQP MAM N°1 STAGIAIRES CQP MAM Dojo Régional ST-DENIS 8h00 à 12h00

Samedi 14 Décembre 2019 NATIONAL
Championnat de France par Équipes de clubs 

2ème Division
SENIORS (H/F) VILLEBON SUR YVETTE

Cf. site internet 

FFJDA

Dimanche 15 Décembre 2019 RÉGIONAL Coupe Régionale Kata
MINIMES (H/F), CADETS (H/F), 

JUNIORS/SENIORS (H/F)
Dojo Régional ST-DENIS 8h30 à 11h00 Qualif' TDF Kata
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Dimanche 15 Décembre 2019 RÉGIONAL
Championnat Régional Individuel 1ère 

division
JUNIORS (H/F) Dojo Régional ST-DENIS 10h00 à 13h00

RGC et Qualif 

1/2

Lundi 13 Janvier 2020 RÉGIONAL Regroupement Jujitsu Combat
MINIMES (H/F), CADETS (H/F), 

JUNIORS/SENIORS (H/F)
Dojo Régional ST-DENIS 18h30 à 20h00

Samedi 18 Janvier 2020 NATIONAL Tournoi de France CADETS (H/F) A déterminer
Cf. site internet 

FFJDA

Lundi 20 au Vendredi 24 Janvier 

2019
FORMATION FORMATION AC, AS, CFEB, CQP MAM

ENSEIGNANTS ET STAGIAIRES CQP, AS, 

AC, CFEB

Dojo Régional ST-DENIS et 

Salle EPS 1
8h00 à 17h00

Samedi 25 et Dimanche 26 

Janvier 2020
RÉGIONAL Stage sportif régional JUNIORS (H/F), SENIORS (H/F) SALAZIE 9h00 à 17h00

Lundi 20 au Mercredi 22 Janvier 

2020
RÉGIONAL Stage sportif régional MINIMES (H/F), CADETS (H/F) Dojo Régional ST-DENIS 8h00 à 17h00 Stage Kata

Samedi 01 Février 2020 INTER-RÉGIONAL Demi-finales JUNIORS (H/F) Cf. site internet FFJDA
Cf. site internet 

FFJDA

Samedi 01 Février 2020 RÉGIONAL Cérémonie des vœux KAGAMI BIRAKI Dojo Régional ST-DENIS 13h30 à 18h00

Samedi 01 Février 2020 FORMATION
Stage formation continue : arbitres et 

commissaires sportifs
MINIMES (H/F) À SENIORS (H/F) Dojo Régional ST-DENIS 10h00 à 12h00

Samedi 01 Février 2020 FORMATION
Stage "EDA" : arbitres et commissaires 

sportifs

BENJAMINS (H/F), MINIMES (H/F), 

CADETS (H/F)
Dojo Régional ST-DENIS 10h00 à 12h00

Dimanche 02 Février 2020 FORMATION FORMATION AC, AS, CFEB, CQP MAM
ENSEIGNANTS ET STAGIAIRES CQP, AS, 

AC, CFEB
Dojo LA SALINE LES BAINS 8h00 à 17h00

Samedi 08 Février 2020 RÉGIONAL
Championnat Régional Individuel 1ère 

division - Circuit Cadets Étape 5
CADETS (H/F) Dojo Régional ST-DENIS 13h30 à 17h30

RGC et Qualif 

1/2

Samedi 08 et Dimanche 09 

Février 2020 
NATIONAL Championnat de France Jujitsu JUNIORS (H/F) Région AURA

Cf. site internet 

FFJDA

Samedi 15 Février 2020 INTER-RÉGIONAL Demi-finales 1 CADETS (H/F) Cf. site internet FFJDA
Cf. site internet 

FFJDA
RGC et Qualif FR

Samedi 15 Février 2020 RÉGIONAL
Championnat Régional Jujitsu Combat et Ne 

waza

CADETS (H/F) ET JUNIORS/SENIORS 

(H/F)
Dojo Régional ST-DENIS 13h30 à 18h00 RGC et Qualif FR

Dimanche 16 Février 2020 DISTRICT PETITS TIGRES 2 (Sud, Nord/Est) POUSSINS (H/F) TAMPON / Dojo Régional 9h00 à 12h00

Dimanche 16 Février 2020 DISTRICT MÉDAILLES POUSSINS ZONE OUEST POUSSINS (H/F) Gymnase MANÈS - LE PORT 9h00 à 12h00

Dimanche 16 Février 2020 DISTRICT Médailles de zone BENJAMINS (H/F)
ST-JOSEPH / LE PORT / Dojo 

Régional
12h00 à 14h30

Dimanche 16 Février 2020 FORMATION FORMATION AC, AS, CFEB, CQP MAM
ENSEIGNANTS ET STAGIAIRES CQP, AS, 

AC, CFEB

Dojo La Cressonnière 

SAINT-ANDRÉ
8h00 à 17h00

Samedi 22 Février 2020 INTERNATIONAL Open international de la ville de SAINT-DENIS MINIMES (H/F) Dojo Régional ST-DENIS 13h30 à 18h00

Samedi 22 Février 2020 FORMATION FORMATION AC, AS, CFEB, CQP MAM
ENSEIGNANTS ET STAGIAIRES CQP, AS, 

AC, CFEB
Quartier Français 8h00 à 17h00

Dimanche 23 Février 2020 INTERNATIONAL
Open international de la ville de SAINT-DENIS 

- Circuit Cadets Étape 6
CADETS (H/F) Dojo Régional ST-DENIS 8h30 à 13h30 RGC

Dimanche 23 Février 2020 INTERNATIONAL
Open international de la ville de SAINT-DENIS - 

Circuit Seniors Étape 4
SENIORS (H/F) Dojo Régional ST-DENIS 12h00 à 16h00 RGC
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Samedi 29 Février 2020 RÉGIONAL Coupe Régionale MINIMES (H/F) Dojo Régional ST-DENIS 13h30 à 17h30 Qualif CDF

Fé
v.

2
0

Samedi 29 Février 2020 RÉGIONAL Coupe du Jeune Officiel CADETS (H/F)
Gymase STELLA Piton St 

Leu
13h30 à 17h30 Qualif CDF JO

Samedi 29 Février et Dimanche 

01 Mars 2020
NATIONAL

Championnat de France Individuel 1ère 

division
JUNIORS (H/F) VILLEBON SUR YVETTE

Cf. site internet 

FFJDA
RGC

Dimanche 1 Mars 2020 RÉGIONAL
Challenge de l'Amitié - 3ème étape 

"BENJAMIN TOUR"
BENJAMINS (H/F)

Gymnase PLATEAU 

CAILLOU
8h30 à 13h30

Dimanche 1 Mars 2020 RÉGIONAL Coupe du Jeune Officiel MINIMES (H/F)
Gymnase PLATEAU 

CAILLOU
8h30 à 13h30 Sélection CDF Éq

Dimache 08 Mars 2020 FORMATION FORMATION AC, AS, CFEB, CQP MAM
ENSEIGNANTS ET STAGIAIRES CQP, AS, 

AC, CFEB
Dojo LA SALINE LES BAINS 8h00 à 17h00

Samedi 07 et Dimanche 08 Mars 

2020
NATIONAL

Championnat de France par Équipes 1ère 

division
SENIORS (H/F) BREST

Cf. site internet 

FFJDA

Lundi 9 Mars 2020 RÉGIONAL Regroupement Jujitsu Combat
MINIMES (H/F), CADETS (H/F), 

JUNIORS/SENIORS (H/F)
Dojo Régional ST-DENIS 19h00 à 20h30

Lundi 9 au Mercredi 11 Mars 

2020
RÉGIONAL Stage sportif régional MINIMES (H/F) À SENIORS (H/F) Dojo Régional ST-DENIS 8h00 à 17h00 Internat 

Jeudi 12 au Vendredi 13 Mars 

2020
RÉGIONAL Stage sportif régional BENJAMINS (H/F) Dojo Régional ST-DENIS 8h00 à 17h00 Internat 

Samedi 14 Mars 2020 RÉGIONAL Stage Kata
MINIMES (H/F), CADETS (H/F), 

JUNIORS/SENIORS (H/F)
Dojo Régional ST-DENIS 14h à 16h

Samedi 14 Mars 2020 INTER-RÉGIONAL Demi-finales 2 CADETS (H/F) Cf. site internet FFJDA
Cf. site internet 

FFJDA

RGC et Qualif FR 

1D

Samedi 14 Mars 2020 FORMATION FORMATION AC, AS, CFEB, CQP MAM
ENSEIGNANTS ET STAGIAIRES CQP, AS, 

AC, CFEB

Dojo David DOUILLET 

PLATEAU CAILLOU
8h00 à 17h00

Samedi 21 Mars 2020 CORG
PASSAGE DE GRADE 1er AU 4ème DAN : TEC, 

KATA & E.T.
CADETS (H/F) À SENIORS (H/F) Dojo Régional ST-DENIS 8h00 à 17h00

Samedi 21 Mars 2020 FORMATION FORMATION AC, AS, CFEB, CQP MAM
ENSEIGNANTS ET STAGIAIRES CQP, AS, 

AC, CFEB
Dojo Régional ST-DENIS 8h00 à 17h00

Samedi 21 et Dimanche 22 Mars 

2020
NATIONAL Championnat de France Jujitsu CADETS (H/F) ET SENIORS (H/F) VITROLLES

Cf. site internet 

FFJDA

Samedi 21 et Dimanche 22 Mars 

2020
NATIONAL Championnat de France Kata

MINIMES (H/F), CADETS (H/F), 

JUNIORS/SENIORS (H/F)
VITROLLES

Cf. site internet 

FFJDA

Dimanche 22 Mars 2020 FORMATION ÉVALUATION FORMATIVE CQP MAM N°2 STAGIAIRES CQP MAM Dojo Régional ST-DENIS 8h00 à 12h00

Samedi 28 et Dimanche 29 Mars 

2020
RÉGIONAL Coupe de France Individuelle Minimes MINIMES (H/F) Cf. site internet FFJDA

Cf. site internet 

FFJDA

Samedi 04 et Dimanche 05 Avril 

2020
NATIONAL ASSEMBLÉE GÉNÉRALE FÉDÉRALE ÉLUS VILLEBON SUR YVETTE

Samedi 04 Avril 2020 RÉGIONAL
Championnat Régional Individuel 1ère division - 

Circuit Seniors Étape 5
SENIORS (H/F)

Gymnase J. JOLY La 

Rivière ST-LOUIS
13h30 à 17h00

RGC et Qualif 

1/2

Samedi 04 Avril 2020 FORMATION FORMATION AC, AS, CFEB, CQP MAM
ENSEIGNANTS ET STAGIAIRES CQP, AS, 

AC, CFEB
Dojo Régional ST-DENIS 8h00 à 17h00
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Dimanche 05 Avril 2020 FORMATION FORMATION AC, AS, CFEB, CQP MAM
ENSEIGNANTS ET STAGIAIRES CQP, AS, 

AC, CFEB
Dojo Régional ST-DENIS 8h00 à 17h00

Samedi 11 et Dimanche 12 Avil 

2020
NATIONAL

Championnat de France Individuel 1ère 

division
CADETS (H/F) VILLEBON SUR YVETTE

Cf. site internet 

FFJDA

Samedi 18 Avril 2020 FORMATION FORMATION AC, AS, CFEB, CQP MAM
ENSEIGNANTS ET STAGIAIRES CQP, AS, 

AC, CFEB

Gymnase MANÈS - LE 

PORT
13h30 à 18h00

Samedi 18 Avril 2020 RÉGIONAL Examen pratique arbitrage F1, F2
CADETS 1ER DAN (H/F) À SENIORS 

(H/F)

Gymnase MANÈS - LE 

PORT
13h30 à 18h00

Samedi 18 Avril 2020 RÉGIONAL
Championnat Régional Individuel 2ème 

division
CADETS (H/F)

Gymnase MANÈS - LE 

PORT
13h30 à 18h00

RGC et Qualif FR 

Esp

Samedi 18 Avril 2020 RÉGIONAL Coupe Kata (Qualif' CDF Minimes) MINIMES (H/F)
Gymnase MANÈS - LE 

PORT
13h00 à 14h30

Samedi 18 Avril 2020 FORMATION
Stage "EDA" : arbitres et commissaires 

sportifs

BENJAMINS (H/F), MINIMES (H/F), 

CADETS (H/F)

Gymnase de Bois d'Olives 

ST-PIERRE
14h00 à 16h00

Dimanche 19 Avril 2020 FORMATION FORMATION AC, AS, CFEB, CQP MAM
ENSEIGNANTS ET STAGIAIRES CQP, AS, 

AC, CFEB
Dojo Régional ST-DENIS 8h00 à 17h00

Samedi 25 avril 2020 FORMATION FORMATION AC, AS, CFEB, CQP MAM
ENSEIGNANTS ET STAGIAIRES CQP, AS, 

AC, CFEB
Collège A. ALBANY 8h00 à 17h00

Samedi 25 Avril 2020 RÉGIONAL Tournoi L. SEYCHELLES MINIMES (H/F)
Gymnase J. JOLY La 

Rivière ST-LOUIS
13h30 à 18h00

Samedi 25 Avril 2020 RÉGIONAL Championnat Régional par Équipes JUNIORS (H/F)
Gymnase J. JOLY La 

Rivière ST-LOUIS
14h30 à 18h00

Dimanche 26 Avril 2020 RÉGIONAL
Tournoi par équipes de zone - François 

LAMBERT
BENJAMINS (H/F) Dojo Régional ST-DENIS 9h00 à 12h00

Dimanche 26 Avril 2020 RÉGIONAL Championnat Régional Individuel "Espoir" CADETS (H/F) Dojo Régional ST-DENIS 12h00 à 16h00
RGC et Qualif FR 

2D

Dimanche 26 Avril 2020 FORMATION RÉVISIONS CQP MAM
ENSEIGNANTS ET STAGIAIRES CQP, 

AS, AC, CFEB
Collège A. ALBANY 8h00 à 17h00

Samedi 02 Mai 2020 RÉGIONAL
Championnat Régional par Équipes 1ère 

division
CADETS (H/F) Dojo Régional ST-DENIS 13h30 à 18h00

Samedi 02 Mai 2020 INTER-RÉGIONAL Demi-finales SENIORS (H/F) Cf. site internet FFJDA
Cf. site internet 

FFJDA

RG et Qualif FR 

1D

Samedi 02 Mai 2020 RÉGIONAL EXAMEN CQP MAM STAGIAIRES CQP, AS, AC, CFEB Dojo Régional ST-DENIS 8h00 à 17h00 Examen

Dimanche 03 Mai 2020 RÉGIONAL EXAMEN CQP MAM STAGIAIRES CQP, AS, AC, CFEB Dojo Régional ST-DENIS 8h00 à 12h00 Examen

Lundi 04 au Mardi 05 Mai 2020 RÉGIONAL Stage sportif régional BENJAMINS (H/F) Dojo Régional ST-DENIS 8h00 à 17h00 Internat V
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Mercredi 06 au Vendredi 08 Mai 

2020
RÉGIONAL Test d'entrée au Pôle Espoirs MINIMES (H/F), CADETS (H/F) Dojo Régional ST-DENIS 8h00 à 17h00 Internat

Mercredi 06 au Vendredi 08 Mai 

2020
RÉGIONAL Stage sportif régional MINIMES (H/F) À SENIORS (H/F) Dojo Régional ST-DENIS 8h00 à 17h00 Internat

Lundi 11 Mai 2020 RÉGIONAL Regroupement Jujitsu Combat
MINIMES (H/F), CADETS (H/F), 

JUNIORS/SENIORS (H/F)
Dojo Régional ST-DENIS 18h30 à 20h00

Samedi 16 Mai 2020 RÉGIONAL
Championnat de France Individuel 2ème 

division
CADETS (H/F) CEYRAT

Cf. site internet 

FFJDA
RGC

Samedi 16 Mai 2020 RÉGIONAL RATTRAPAGE EXAMEN CQP MAM STAGIAIRES CQP, AS, AC, CFEB Dojo Régional ST-DENIS 8h00 à 12h00

Dimanche 17 Mai 2020 NATIONAL Championnat de France Individuel "Espoirs" CADETS (H/F) CEYRAT
Cf. site internet 

FFJDA
RGC

Samedi 23 Mai 2020 RÉGIONAL Coupe Régionale Jujitsu Combat et Ne waza CADETS, JUNIORS, SENIORS (H/F) Dojo Régional ST-DENIS 13h30 à 17h30 RGC

Samedi 23 Mai 2020 NATIONAL
Coupe de France par Équipes des 

Départements
MINIMES (H/F) VILLEBON SUR YVETTE

Cf. site internet 

FFJDA

Dimanche 24 Mai 2020 RÉGIONAL
Championnat Régional Individuel 2ème division - 

Circuit Seniors Étape 6
SENIORS (H/F)

Gymnase MANÈS - LE 

PORT
13h30 à 18h00

RGC et Qualif FR 

2D

Samedi 30 Mai 2020 NATIONAL
Championnat de France par Équipes de clubs 

1ère Division
CADETS (H/F) VILLEBON SUR YVETTE

Dimanche 31 Mai 2020 RÉGIONAL
Critérium Régional - 4ème étape "BENJAMIN 

TOUR"
BENJAMINS (H/F)

Gymase STELLA Piton St 

Leu
8h30 à 13h30

Dimanche 31 Mai 2020 NATIONAL
Championnat de France par Équipes de clubs 

1ère Division
JUNIORS (H/F) VILLEBON SUR YVETTE

Dimanche 31 Mai 2020 RÉGIONAL Examen pratique commissaire N1, N2
BENJAMINS 2 (H/F) CEINTURE ORANGE 

À SENIORS (H/F)

Gymase STELLA Piton St 

Leu
8h30 à 13h30

Samedi 06 Juin 2020 CORG
PASSAGE DE GRADE 1er AU 4ème DAN : TEC, 

KATA & E.T.
CADETS (H/F) À SENIORS (H/F) Dojo Régional ST-DENIS 8h00 à 17h00

Fête des mères 7 

juin 2020

Dimanche 14 Juin 2020 DISTRICT PETITS TIGRES 3 (Sud, Nord/Est) POUSSINS (H/F)
LE TAMPON / Dojo Régional 

ST-DENIS
9h00 à 12h00

Dimanche 14 Juin 2020 DISTRICT MÉDAILLES POUSSINS ZONE OUEST POUSSINS (H/F) Gymnase MANÈS - LE PORT 9h00 à 12h00

Samedi 20 Juin 2020 NATIONAL
Championnat de France Individuel 2ème 

division
SENIORS (H/F) VILLEBON SUR YVETTE

Cf. site internet 

FFJDA

Dimanche 21 Juin 2020 NATIONAL
Championnat de France Individuel 3ème 

division
SENIORS (H/F) VILLEBON SUR YVETTE

Cf. site internet 

FFJDA

Dimanche 21 Juin 2020 NATIONAL
Championnat de France Individuel 3ème 

division
SENIORS (H/F) VILLEBON SUR YVETTE

Cf. site internet 

FFJDA

Dimanche 28 Juin 2020 DISTRICT Judo marmailles POUSSINS (H/F), BENJAMINS (H:F) ENTRE-DEUX
9h00 à 12h00 et 

13h00 à 16h00
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